
18 Mayıs 2024 - Cumartes�

08:20 - 08:50 KAYIT

08:50 - 09:10 Açılış
Konuşmaları

Kongre Başkanları
Gül Den�z Yılmaz Yelvar (Kongre Eş Başkanı)

Erdem Yörükoğlu (Kongre Eş Başkanı)

Yasem�n Buran Çırak
(Sağlık B�l�mler� Fakültes� Dekanı) Hoş geld�n�z konuşması

Erkan İb�ş (İst�nye Ün�vers�tes� Rektörü) Açılış konuşması

09:10 - 09:30 Açılış
Konferansı

Torsten L�em Geçm�şten geleceğe osteopat�

Mehmet Ünal Osteopat�, temel b�lg�ler

09:30 - 10:30 PANEL 1 Par�etal Osteopat� 
Mehmet Zafer Kalaycı - Oturum Başkanı

Kanat Tayfun - Oturum Başkanı

09:30 - 10:00 1 W�ll�am H. Dev�ne Osteopat�n�n nöroloj�k modeller�nde v�sserosomat�k ve
somatov�sseral refleksler

10:00 - 10:30 2 Serge Paolett� Fasyal kod çözme

10:30 - 10:45 3 Erdem Yörükoğlu D�sk hern�asyonunda osteopat�k tedav� yaklaşımları 

10:45 - 11:00 Kahve Arası

11:00 - 12:00 PANEL 2 Kran�osakral Osteopat� 
Defne Kaya Utlu - Oturum Başkanı

Ömer Nac� Erg�n - Oturum Başkanı

11:00 - 11:30 4 Torsten L�em Kl�n�k bağlamda ps�kosomat�k osteopat�

11:30 - 11:45 5 Rab�a Tuğba Kılıç Vagus s�n�r�n�n ant��nflamatuar özell�kler� ve potans�yel terapöt�k
etk�ler�

11:45 - 12:00 6 Neda Erbaşar Oklüzyonun Lokomotor S�stemle İl�şk�s�

12:00 - 12:15 Kahve Arası Akılcı İlaç Kullanımı

12:15 - 13:00 PANEL 3 V�sseral Osteopat�
Mustafa Karakan - Oturum Başkanı

Gülsem�n Ertürk Çel�k - Oturum Başkanı

12:15 - 12:30 7 Jochen Frühwe�n T�ro�d bez�n�n osteopat�k tedav�s�

12:30 - 12:45 8 Mehmet Ünal SİBO'da v�sseral osteopat�k yaklaşım

12:45 - 13:00 9 Gürkan Genç  İnfant�l kol�k'te osteopat�k yaklaşımlar

13:00 - 14:00 Öğle Yemeğ� Arası

14:00 - 15:00 PANEL 4 Manuel Terap�

C�han Aksoy - Oturum Başkanı

Yasem�n Buran Çırak - Oturum Başkanı

Zafer Aksungur - Oturum Başkanı

14:00 - 14:15 10 C�han Aksoy  Manuel Terap�'de güncel yaklaşımlar

14:15 - 14:30 11 Gürsel Vel�oğlu  Torakolomber geç�ş sendromu

14:30 - 14:45 12 Oktay Çağlar  Sakrokoks�geal d�sfonks�yonlar

15:00 - 17:00

Ana Salon - Sözel B�ld�r�ler Salon 2 Salon 3 Salon 4 Salon 5 Salon 6 Salon 7

Sevtap Günay Uçurum
Pınar Başbuğ Workshop 1 Workshop 2 Workshop 3 Workshop 4 Workshop 5 Workshop 6

B�l�msel Program

IOMT 2024



Workshop

1

W�ll�am H. Dev�ne

D�z, Ayak B�leğ� ve Ayakta
Osteopat�k Tanı ve Tedav�  

2

Serge Paolett�

Abdomen ve toraks testler� ve
tedav�s�

3

Steven Sandler

Osteopat� ve Gebel�k

4

Jochen Frühwe�n

T�ro�d bez�n�n Osteeopat�k
Tedav�s�

5

Torsten L�em

Kl�n�k bağlamda Ps�kosomat�k
Osteopat�

6

Aless�o Iacop�n�

Spor yaralanmalarında
osteopat�k tedav� yaklaşımları

IOMT 2024

18 May 2024
15:00 - 17:00



19 Mayıs 2024 - Pazar

09:30 - 10:30 PANEL 5 Par�etal Osteopat� 
Önder Taylan Ç�fç� - Oturum Başkanı

Gül Baltacı - Oturum Başkanı

09:30 - 10:00 13 Aless�o lacop�n� Spor yaralanmalarında osteopat�k tedav� yaklaşımları

10:00-10:15 14 Mustafa Ç�ftç� Pr�form�s sendromu nedenler� ve osteopat�k tedav�
yaklaşımları

10:15 - 10:30 15 Erkan Özyılmaz Tuzak nöropat�lerde osteopat�k yaklaşımlar (Karpal-tarsal
tünel)

10:30 - 10:45 Kahve Arası

10:45 - 11:45 PANEL 6 Kran�osakral Osteopat�
Derya Özer Kaya - Oturum Başkanı

Kevser Sancak - Oturum Başkanı

10:45 - 11:15 16 Torsten L�em Kran�al venöz s�stem osteopat�k yaklaşımları

11:15 - 11:30 17 Ayça Aklar Temporomand�bular ekleme osteopat�k bakış açısı

11:30 - 11:45 18 Songül Aksoy Vest�bular rehab�l�tasyonda egzers�z yaklaşımları

11:45 - 13:00 PANEL 7 V�sseral Osteopat�
Yaprak Üstün - Oturum Başkanı

Duygu Aktar Reyhan�oğlu - Oturum Başkanı

11:45 - 12:15 19 Stephen Sandler Osteopat� ve obstetr�

12:15 - 12:30 20 Aycan Güçlü Gastroözefag�al reflü'de v�ssral osteopat�k yaklaşım

12:30 - 12:45 21 Asuman Kaplan Algın Kron�k toks�s�te

12:45 - 13:00 22 Mustafa Atasoy  SİBO'da fonks�yonel tıp yaklaşımları

13:00 - 14:00 Öğle Yemeğ� Arası

14:00 - 15:00 PANEL 8 Manuel Terap�
H.Serap İnal - Oturum Başkanı

Feryal Subaşı - Oturum Başkanı

14:00 - 14:15 23 Burak Endamlı Adez�v kapsül�tte fasyal tedav� yaklaşımları

14:15 - 14:30 24 Mohammed Javaher�an C0-C1 d�sfonks�yon nedenler� ve tedav�s� (vert�go-
serv�kojen�k baş ağrısı)) 

14:30 - 14:45 25 Baran Yosmaoğlu PFS'da manuel terap� uygulamaları

14:45 - 15:00 26 Jay P. Shah Manuel terap�'n�n merkez� sens�t�zasyona etk�ler�

15:00 - 17:00

Ana Salon - Sözel B�ld�r�ler Salon 2 Salon 3 Salon 4 Salon 5 Salon 6 Salon 7

Şule Badıllı Hantal
Ömer Osman Pala Workshop 1 Workshop 2 Workshop 3 Workshop 4 Workshop 5 Workshop 6

B�l�msel Program

IOMT 2024



Workshop

1

W�ll�am H. Dev�ne

El, El B�leğ� ve D�rsek
Problemler�n�n Tanı ve

Tedav�s�ne Osteopat�k Yaklaşım

2

Serge Paolett�

Abdomen ve toraks testler� ve
tedav�s�

3

Steven Sandle

Osteopat� ve Gebel�k

4

Jochen Frühwe�n

T�ro�d bez�n�n Osteeopat�k
Tedav�s�

5

Torsten L�em

Kl�n�k bağlamda Ps�kosomat�k
Osteopat�

6

Aless�o Iacop�n�

Spor yaralanmalarında
osteopat�k tedav� yaklaşımları

IOMT 2024

19 May 2024
15:00 - 17:00


